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   Нравственная воспитанность человека характеризуется нравственными знаниями (пониманием того, что значит быть нравственным), отношением к ним (стали ли эти знания потребностями и мотивами личности) и нравственным поведением (в какой степени эти отношения реализуются личностью в конкретных поступках и действиях).

   Говоря о воспитанности, мы подразумеваем соблюдение человеком определённых норм этикета, позволяющих успешно адаптироваться среди других людей и быть принятыми ими.

   В жизни человека его знания, отношения и поступки тесно связаны между собой, образуя единство, которое выражается в некоторых личностных качествах (доброта, честность, добросовестность, самокритичность и т.д.)

   Наличие у детей этих качеств можно считать критерием нравственной воспитанности.

   Уровень нравственного развития человека можно установить разными методами, прежде всего – наблюдением. Соответсвенно могут быть выделены следующие уровни проявления нравственной воспитанности:

   1 уровень – неясное, расплывчатое представление о нравственных нормах;

   2 уровень – знание нравственных форм, но они не стали мотивами поведения;

   3 уровень – чёткое, правильное представление о нравственных нормах, активно-положительное отношение к ним, но недостаточно устойчивое проявление;

   4 уровень – устойчивое проявление в поведении хорошо осознаваемог8о знания о нравственных нормах.

   В работе с воспитанниками детских домов и интернатов чаще всего наблюдается первый или второй уровень проявления нравственной воспитанности. Эти дети не имели перед собой примера нравственного человека, их никто не учил, как бескорыстно помогать, как проявлять уважение и заботу, не показывали ценность человеческой жизни, да просто не объясняли «что такое хорошо и что такое плохо».
   Именно поэтому так важно дать детям представление о нравственных ценностях и привить им навыки нравственного поведения, не читая нотаций, а показывая конкретный пример, организовывая их жизнь и занятия в игровой, занимательной форме. 
   Известно, что дошкольный и младший школьный возраст – это тот период жизни ребёнка, когда можно заложить фундамент сознательного нравственного поведения. 

   Я думаю, что мой опыт работы по программе «Дорогою добра», поможет воспитателям в формировании у воспитанников привычки выполнять общепринятые правила вежливости, в обучении детей культуре поведения и общения.

Методы формирования

нравственного и социального опыта ребёнка.

   Одним из главных методов формирования нравственного и социального опыта ребёнка является педагогическое требование: в слабой форме (напоминание, просьба, совет, намёк, порицание), в средней (распоряжение, требование – установка, предостережение, запрещение) и в сильной (требование-угроза, требование-альтернатива).

   Метод – «Упражнение». В группе всегда говорю, что хорошие, воспитанные мальчики – это те мальчики, которые первыми здороваются со взрослыми, сверстниками, вежливо прощаются. Все дети усвоили этот урок, но бывают случаи, когда некоторые воспитанники (Толик Т., Данил З.) здороваться и прощаться забывают. В данном случае я использую метод упражнения: сначала здороваюсь сама, а потом тихонько говорю, чтоб слышали только дети: «Что надо сказать?», или просто многозначительно смотрю на забывчивых детей. Тогда они понимают, что должны поздороваться. Так должно  продолжаться до тех пор, пока все дети не перестанут забывать приветствовать взрослых.
   Метод – «Поручение». Пример: «У нас в группе есть такая проблема, как леность Данилы Захарова. Он вообще не желает трудиться. Тогда мы решили давать ему поручения. Действенным приёмом оказалось поочерёдное назначение Данилы  ответственным за общие дела. Наши поручения постепенно приучают мальчика к ответственности».
   Метод – «Пример». Очень часто использую такой метод воспитания, как пример: читаю художественную литературу, организую просмотр художественных и мультипликационных фильмов о положительных героях и их поступках, беседуем о прочитанном и просмотренном, делаем выводы.
   Ситуация свободного выбора. Пример: «Недавно был случай со Степаном Орловым. Он отлично занимался на занятии у учителя-дефектолога, за что был поощрён. Поскольку Стёпа – проблемный ребёнок, каждый его успех хочется отметить, поэтому педагог  хотела поделиться хорошей новостью с воспитателем. Возвращаясь  в группу в прекрасном настроении,  Степа  нецензурно выразился.  Что делать? Хвалить нельзя, но и оставить без внимания его хорошее поведение, успешную работу  на занятии тоже нельзя. Поэтому педагоги  Римма Николаевна  и я предоставили  ему свободный выбор. Дефектолог его похвалила, но  у ребенка спросила рассказывать ли о его проступке. Степа ответил: «Нет» и пообещал больше так не выражаться. Вечером он сам рассказал мне о том, что произошло и подтвердил свое обещание. Это конечно не говорит о том, что он больше не будет ругаться, но детям надо давать право самим осознавать происходящее, отличать плохое от хорошего и делать соответствующий выбор». 
Методы осмысления детьми своего нравственного и

социального опыта, мотивации поведения

   К методам этой группы относятся рассказ и беседа.

   На занятиях по программе «Дорогою добра» постоянно обсуждаем с детьми, какие человеческие качества способствуют эффективному общению. Вместе с дошкольниками вырабатываем правила того, как развить в себе эти качества.

   Доброта. Правила доброты:

                    ☺ помогать слабым, маленьким, больным, старым, попавшим в беду;

                    ☺ прощать ошибки других;

                    ☺ не жадничать;

                    ☺ не завидовать;

                    ☺ жалеть других.

   Честность. Правила честности:

                    ☺ сказал – сделай;

                    ☺ ошибся – признайся;

                    ☺ забыл – попроси прощения;

                    ☺ не можешь сказать правду – объясни почему;
                    ☺ не выдавай чужую тайну.

   Вежливость. Правила вежливости:

                     ☺ вежливость – это умение вести себя так, чтобы другим было приятно с тобой;

                     ☺ будь всегда приветлив: здоровайся при встрече, вежливо прощайся, благодари за помощь и заботу, оказывай помощь, услугу (уступить место, если взрослый стоит, принести стул, открыть дверь, поднять уроненную вещь и др.);
                      ☺ не капризничай, не ворчи; твой каприз может испортить настроение другим.

Методы стимулирования и коррекции действий и отношений

детей в воспитательном процессе.

   Наказание. Воспитатели должны наказывать ребёнка крайне редко. И если такое произошло, ребёнок должен понимать, за что его наказывают.

   Поощрение. Дети всегда сильно нуждаются в поощрении. Наших воспитанников необходимо хвалить, подбадривать, говорить комплименты. Но очень важно не «переборщить», чтобы у ребёнка не сложилось впечатление, что он «самый, самый».

   Для детей будет интересным и полезным разыграть различные ситуации. Это могут быть ситуации из реальной жизни, например конфликт в школе, или предложенные вами, но тоже близкие к реальным, например: «Ты поссорился с другом, а теперь хочешь помириться», «Ты нагрубил учительнице, а теперь хочешь извиниться», «Ты пришёл в класс, где никого не знаешь. Познакомься с ребятами».
   Все эти упражнения помогут научить ребёнка общаться, помогут наладить отношения в новом коллективе, сформировать внимательное и бережное отношение к другим людям, повысят самооценку. Используя эти упражнения, вы реально можете помочь ребёнку снять лишнюю тревожность и выработаете уверенность в себе.

   Главной особенностью ребёнка дошкольного и младшего школьного возраста является неиссякаемая энергия в открытии окружающего мира. Ему важно помочь освоиться в этом мире.

   Очень важно научить ребёнка знаниям:

   ● О СЕБЕ САМОМ

   Я – ребёнок, мальчик или девочка,

   Я – уже большой, я должен.

   Важно с раннего возраста научить ребёнка ухаживать за собой, воспитывать аккуратность, трудолюбие, опрятность.
   Второй особенностью – является умение ребёнка жить в коллективе.

   С раннего детства нужно приучать ребёнка к тому, чтобы он понимал, что не всё чего ему хочется, может быть выполнено мгновенно. Нравственный облик ребёнка, его настроение, в очень большой мере зависят от того, насколько легко он отказывается от желаемого ради другого человека или спокойно ожидает того времени, когда можно желаемое осуществить.

   ▪ Очень важно в старшем дошкольном, младшем школьном возрасте добиться от ребёнка послушания, выполнения требования взрослых. Необходимо, чтобы и слово взрослых не расходилось с делом.

   ▪ Очень важно в этом возрасте поощрять. Закреплять выполнение определённых правил поведения: благодарить за полученную вещь, после еды, здороваться, прощаться, говорить «покойной ночи» и т.п.
   ▪ Не забывать напоминать детям об отношении к взрослым. Оно должно быть уважительное, заботливое и приветливое.

   ▪ Стараться в этом возрасте воспитывать в ребёнке чувство стыда. Пусть ему будет стыдно за грубость, хулиганство.

   ▪ Именно в этом возрасте необходимо воспитывать усидчивость, умение слушать и понимать другого человека. В группах должны быть книги: читая их, вы не только приводите примеры «что такое хорошо и что такое плохо», но и развиваете память, речь, воображение, сострадание и другие качества. Необходимо исключить длительное сидение у телевизора, громкую музыку и агрессивные игрушки.


   Проблемы нравственного становления. Сборник из опыта работы ГО Ярославской области Рыбинского социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних «Наставник», 2007г.
Игровое занятие «Путешествие в сказочный дворец Доброты»
[image: image1.png]Microso

A PakuTmHa ne

t Word

oain Mpaeka Bap Brraska Oopuat Cepec Tabnua Ok Crpaeka

Besae orpoc - x
INESEHRIRITE B9 ST 150% v @ durewe

i A4 OBt + 36 M v Times New Roman  + 36 u O-%-A- &x . @ =g

e ———» = Alli 4 4 = §

R T S A R R S R S R R R I I I RS RN RN ST TR

a
ad
“o

ViatieHiTe TeKT N
i Pucosarve ~ s | Astodwrypei- N\ N 1O A 4l & (8] [ & - 2 - A sagg
Crp. 8 Pazg 1 8/10 Ha [o Kon SAn WCTP RO A pycoond (Poc G





[image: image2.png]a PakuTvHa neac

crosoft Word X

Opaeka Bug Boaeka Qopwar Cepewc Tafnaua Okio Crpaeka

Daiin

aos e sompoc -x
PN EHE RS YE B Hurerve gl
i A4 OBiumoit +36 M v Times New Roman v 36 4 H-®-A- & x &-x & ac g

-}
gel ——————— & az=f
|_3\2\;\5\x\z\3\o\5\s\7\x\9\m\u\xZ\B\N\xS\xsﬁﬂ\A

“o

VEEHATE TBKCT, A o

ipucosare - s | Aetodurypel~ \ N 1O A Al £ (8] 1| & - o -

=aol
Crp. 8 Pazg 1 8/10 Ha [o Kon SAn WCTP RO A pycoond (Poc G





[image: image3.png]Bucosarve - s | Astoduype- \ N IO [ Al £ (8] || & - o -

| Vet TekcT,

8/10

Ha 12,3m Cr 3

Kon 1

pycciit (Poc

ox

BeepyTe Bonpoc

“«o o<

cp. 8

Pazg 1




[image: image4.png]oain Mpaeka Bap Brraska Oopuat Cepec Tabnua Ok Crpaeka

HRN=A" NE

=W ¢

SRITE| s B9 oo 8d]E R =B S 150%

id VNI A |

Bucosarve - U | Astouype- N\ N IO B Al 2 (8] 1| & - o -

Pazg 1

9/10

pycciit (Poc

> © | Huree 8
-2 A-

ox

X Oex @ s

[E3

“o

Cp. 9




[image: image5.jpg]



PAGE  
9

